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NGHI THỨC TỤNG KINH 

NIỆM PHẬT 
Dâng hương vào lư 

Quỳ xuống chắp tay cung kính 

Niệm bài “Cúng hương tán Phật”. 

 

CÚNG HƯƠNG TÁN PHẬT 

Nguyện mây hương mầu này 

Khắp cùng Mười Phương cõi 

Cúng dường tất cả Phật 

Tôn pháp các Bồ Tát 

Vô biên chúng Thanh Văn 

Và cả thảy Thánh Hiền 

Duyên khởi đài sáng chói 

Trùm đến vô biên cõi 

Khắp xông các chúng sinh 

Đều phát tâm Bồ Đề 

Xa lìa những nghiệp vọng 

Trọn nên đạo Vô Thượng.  

Lạy 3 lạy 

Đứng chắp tay cung kính. 
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Nhất tâm đảnh lễ 

Nam mô tận Hư Không biến Pháp Giới quá hiện vị lai, 

Thập Phương Chư Phật, Tôn Pháp Hiền Thánh Tăng thường 

trụ Tam Bảo.  
 

Lạy 3 lạy 

Đứng chắp tay cung kính. 

Nhất tâm đảnh lễ         

Nam mô Ta Bà Giáo Chủ Điều Ngự Bổn Sư Thích Ca 

Mâu Ni Phật, Long Hoa Giáo Chủ Di Lặc Tôn Phật, Đại Trí 

Văn Thù Sư Lợi Bồ Tát, Đại Hạnh Phổ Hiền Bồ Tát, Hộ 

Pháp Chư Tôn Bồ Tát, Linh Sơn Hội Thượng Vô Lượng 

Phật Bồ Tát.       

Lạy 3 lạy 

Đứng chắp tay cung kính. 

Nhất tâm đảnh lễ            

Nam mô Tây Phương Cực Lạc Thế Giới Giáo Chủ Đại 

Từ Đại Bi A Di Đà Phật, Đại Bi Quán Thế Âm Bồ Tát, Đại 

Lực Đại Thế Chí Bồ Tát, Đại Nguyện Địa Tạng Vương Bồ 

Tát, Thanh Tịnh Đại Hải Chúng Bồ Tát.     

Lạy 3 lạy 

Đứng chắp tay cung kính 

Niệm bài “Tán Phật”. 
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TÁN PHẬT 

Đấng Pháp Vương Vô Thượng 

Ba cõi chẳng ai bằng 

Thầy dạy khắp Trời người 

Cha lành chung bốn loài 

Nay con nguyện Quy y 

Diệt trừ vô lượng tội 

Dâng lên lời tán thán 

Ức kiếp vẫn không cùng. 

    

Lạy 3 lạy 

    Quỳ xuống chắp tay cung kính 

     Niệm bài “Sám hối”. 

 
 

SÁM HỐI 

 

Con xưa đã tạo bao ác nghiệp 

Đều do vô thủy tham sân si 

Từ thân khẩu ý phát sinh ra 

Hết thảy con nay nguyện sám hối. 

                  Lạy 3 lạy 

    Quỳ xuống chắp tay cung kính 

     Niệm bài “Kệ Khai Kinh”. 
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KỆ KHAI KINH 

 

Phật Pháp rộng sâu rất nhiệm mầu 

Trăm ngàn muôn kiếp khó tìm cầu 

Nay con nghe thấy chuyên trì tụng 

Nguyện tỏ Như Lai nghĩa nhiệm mầu. 

 

Nam Mô Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật.  

                                                       Niệm 3 lần  
                     Lạy 3 lạy 

                  Ngồi xuống cung kính 

        Nhất tâm trì tụng Kinh.
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KINH PHƯỚC ĐỨC 

Việt dịch: Hòa Thượng Thích Nhất Hạnh   

 

 Đây là những điều Tôi được nghe hồi Đức Thế 

Tôn còn cư trú gần thành Xá Vệ, tại tu viện Cấp Cô Độc, 

trong vườn Kỳ Đà. Hôm đó, trời đã vào khuya, có một 

thiên giả hiện xuống thăm Ngài, hào quang và vẻ đẹp 

của thiên giả làm sáng cả vườn cây. Sau khi đảnh lễ Đức 

Thế Tôn, vị thiên giả xin tham vấn Ngài bằng một bài kệ: 

 
     

 "Thiên và Nhân thao thức 

 Muốn biết về phước đức 

 Để sống đời an lành 

 Xin Thế Tôn chỉ dạy". 

 

 Và sau đây là lời dạy của Đức Thế Tôn: 

 

 "Lánh xa kẻ xấu ác 

 Được thân cận người hiền 

 Tôn kính bậc đáng kính 

 Là phước đức lớn nhất”. 

 

  "Sống trong môi trường tốt 
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  Được tạo tác nhân lành 

  Được đi trên đường chánh 

  Là phước đức lớn nhất" 

 

  "Có học, có nghề hay 

  Biết hành trì giới luật 

  Biết nói lời ái ngữ 

  Là phước đức lớn nhất". 

 

  "Được cung phụng mẹ cha 

  Yêu thương gia đình mình 

  Được hành nghề thích hợp 

  Là phước đức lớn nhất". 

 

  "Sống ngay thẳng, bố thí, 

  Giúp quyến thuộc, thân bằng 

  Hành xử không tỳ vết 

  Là phước đức lớn nhất". 

 

  "Tránh không làm điều ác 

  Không say sưa nghiện ngập 

  Tinh cần làm việc lành 

  Là phước đức lớn nhất". 
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  "Biết khiêm cung lễ độ 

  Tri túc và biết ơn 

  Không bỏ dịp học đạo 

  Là phước đức lớn nhất". 

 

  "Biết kiên trì, phục thiện 

  Thân cận giới Xuất Gia 

  Dự Pháp đàm học hỏi 

  Là phước đức lớn nhất". 

 

  "Sống tinh cần, tỉnh thức 

  Học chân lý nhiệm mầu 

  Thực chứng được Niết Bàn 

  Là phước đức lớn nhất". 

 

  "Chung đụng trong nhân gian 

  Tâm không hề lay chuyển 

  Phiền não hết, an nhiên, 

  Là phước đức lớn nhất". 

 

  "Ai sống được như thế 

  Đi đâu cũng an toàn 
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  Tới đâu cũng vững mạnh 

  Phước đức của tự thân". 
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NGHI THỨC TỤNG KINH 

NIỆM PHẬT 
                  Quỳ xuống chắp tay cung kính  

      Niệm 3 lần. 

 

Nam mô Tây Phương Cực Lạc  

Thế Giới Đại Từ Đại Bi A Di Đà Phật.    
Lạy Phật 3 lạy 

Ngồi xuống cung kính 

Nhất tâm niệm Phật. 

Nam Mô A Di Đà Phật.       
1 tràng  

Nam Mô Đại Bi Quán Thế Âm Bồ Tát.    
10 lần 

Nam Mô Đại Lực Đại Thế Chí Bồ Tát.   
10 lần 

Nam Mô Đại Nguyện Địa Tạng Vương Bồ Tát.  
10 lần 

Nam Mô Thanh Tịnh Đại Hải Chúng Bồ Tát.  
10 lần 

                                                                 Ngồi xuống cung kính 

                                                                                                        Nhất tâm niệm bài  

                     “Ma Ha Bát Nhã Ba La Mật Đa Tâm Kinh”.
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MA HA BÁT NHÃ BA LA MẬT ĐA 

TÂM KINH 

 

Khi Ngài Quán Tự Tại Bồ Tát thực hành sâu xa pháp 

Bát Nhã Ba La Mật Đa. Ngài soi thấy năm uẩn đều không, 

liền độ thoát hết thảy khổ ách. 

Này Ông Xá Lợi Phất! Sắc chẳng khác không, không 

chẳng khác sắc, sắc tức là không, không tức là sắc, thọ, 

tưởng, hành, thức cũng đều như thế. 

Này Ông Xá Lợi Phất! Tướng không của mọi pháp 

không sinh, không diệt, không nhơ, không sạch, không 

thêm, không bớt, nên trong chân không, không có sắc, 

không có thọ, tưởng, hành thức, không có mắt, tai, mũi, 

lưỡi, thân, ý, không có sắc, thanh, hương, vị, xúc, pháp, 

không có nhãn giới, cho đến không có ý thức giới, không có 

vô minh, cũng không có cái hết vô minh, cho đến không có 

già chết, cũng không có cái hết già chết, không có khổ, tập, 

diệt, đạo, không có trí huệ, cũng không có chứng đắc. Vì 

không chỗ chứng đắc, nên Bồ Tát y theo Bát Nhã Ba La 

Mật Đa, tâm không ngăn ngại. Vì không ngăn ngại, không 

sợ hãi, xa hẳn mộng tưởng, điên đảo, đạt tới cứu cánh Niết 
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Bàn. Chư Phật trong ba đời cũng y theo Bát Nhã La Mật Đa 

chứng được đạo Vô Thượng Chính Đẳng Chính Giác. Nên biết 

Bát Nhã Ba La Mật Đa là Đại Thần Chú. Là Đại Minh Chú. 

Là Vô Thượng Chú. Là Vô Đẳng Đẳng Chú trừ được hết thảy 

khổ. Chân thực không hư. 

Vì vậy liền nói Chú Bát Nhã Ba La Mật Đa.  

“Yết đế, yết đế, ba la yết đế, ba la tăng yết đế. Bồ Đề tát bà 

ha. Ma Ha Bát Nhã Ba La Mật Đa”.     

Lạy 1 lạy 

Đứng chắp tay cung kính 

     Niệm bài “Hồi hướng Vãng Sanh Tịnh Độ”. 

 

 

HỒI HƯỚNG VÃNG SANH TỊNH ĐỘ 

 

Nguyện đem công đức này 

Trang nghiêm Phật Tịnh Độ 

Trên đền bốn ơn nặng 

Dưới cứu khổ tam đồ 

Nếu có ai thấy nghe  

Đều phát tâm Bồ Đề 

Hết một báo thân này 

Đồng sanh nước Cực Lạc.      

               Lạy 3 lạy 
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    Quỳ xuống chắp tay cung kính 

      Niệm bài “Tự Quy y”. 

 

 

TỰ QUY Y 

 

Tự Quy y Phật 

Nguyện cho chúng sinh 

Thể theo đạo cả 

Phát tâmVô Thượng.    

Lạy 1 lạy. 

 

Tự Quy y Pháp 

Nguyện cho chúng sinh 

Thấu rõ Kinh Tạng 

Trí huệ như biển.     

Lạy 1 lạy. 

 

Tự Quy y Tăng 

Nguyện cho chúng sinh 

Thống lý đại chúng 

Hết thảy không ngại.    

Lạy 5 lạy 

Xá 1 xá. 

 


